Kirchgemeinde

HAGIOS — Gesungenes Gebet

Innehalten - Singen — Lauschen

Wenn wir Menschen uns selbst als Klangkorper, als Musikinstrument
in der Sinfonie der Schopfung begreifen und uns singend immer
wieder auf's Neue befrieden lernen, dann kénnen wohlmaglich

—mit unserer eigenen Gesundung durch die Musik einhergehend —

auch die durch uns verursachten Verwundungen der Erde heilen.
Sir Yehudi Menuhin

Es werden einfache spirituelle und meditative Lieder aus dem Zyklus
+HAGIOS* — Gesungenes Gebet" von Helge Burggrabe sowie Lieder der
»~Kommunitat von Taizé " gesungen.

Es sind keine Vorkenntnisse notig; lauschen ist auch erlaubt.
Schon, wenn du dabei bist!

Termine 2025 1. Februar, 22. Marz, 26. April, 06. September, 08. November

Zeit Jeweils samstags von 15.00 bis ca. 16.30 Uhr
Ort Pauluskirche, Freiestrasse 8, 3012 Bern
Mit Anna-Barbara Santschi und Urs Schmutz

Auskunft bei anna.barbara.santschi@gmail.com /077 406 48 23
Informiere dich Uber die DurchfGhrung jeweils aktuell auf
www.paulus.refbern.ch/de/agenda

Mitnehmen  Evtl. Getrank, etwas zum Uberziehen (je nach Jahreszeit)
Kollekte Zugunsten von «Réves sirs — sichere Traume», Notschlafstelle

fur Jugendliche in Bern

Im Internet kann man in die Gesange hineinhoren.
Eingabe: Helge Burggrabe youtube und Taizé Gesdnge und Lieder.

*altgriechisch: heilig 2024-10fabs



